Phat trién cac ky nang doc viét

Tré roi loan phé tu ky thudng thi€u tudng tuong. Chiing gap khé khan trong viéc nhin
nhan cudc song tir quan diém clia nhitng ngudi khdc. Khi ching dudng nhu c6 6¢
tudng tuong tot, diéu nay ciing c6 thé bi han ché do ching chi tudng tuong t6i nhiing
gl ma chung dac biét thich.

Tré nho bi tu ky thuong khong may quan tam téi sach giong nhu cac do vat. Chiing
doi khi c6 su 4m 4anh vé cic quyén sich hodc catald nao dé va khong déng ¥ nhin t6i
bat ky mot quyén sach nao khac hoic kho c6 thé cing doc mot quyén sdch va s& phan
nan néu ban c6 ging xoay quyén sich theo ding chiéu ctia né. Chiing ciing c6 thé gap
kho khan trong viéc doc va viét. Nhitng k§ nang nay rat phic tap va doi hoi ching
phai tap trung vao mot s6 thi ngay lap tic.

Tang cuong su quan tam téi sach.

Néu mot tré chi quan tam t6i mot vai quyén sach nhat dinh nhu catal6 hodc nhitng
quyén sach c6 s6 va chit viét, day s& 1a mot diém khoi ddu rat tot. Tuy nhién, ban cin
chic chin 12 bé phai phét trién hon tir diém khoi dau nay va khong bi ngung tré lai.

Ban c6 thé sir dung cac biic hinh ctia nhitng ngudi quen thudc hodc nhitng bic vé cat
tir catalo dé 1am mot quyén sdch gay hiing thd cho tré. Hay gi6i thiéu nhitng quyén
sach khéc gan v6i moi quan tam cua tré dé tang thoi gian doc sdch cling véi tré - hay
lam cho no6 trd thanh mot hoat dong theo théi quen hang ngay, khi d6 ban ngoi xudng
va cting doc sach véi tré. Hoat dong ndy ciing c¢6 thé duoc thuc hién trong khi choi tu
do hoac trong nhitng gio day cau tric.

Hay chon lua cic quyén sach c6 nhitng biic tranh 10 rang, sdng stia ma ban cho 1a tré
c6 thé thich thi. Néu chiing gin véi nhitng s thich dic biét cta tré, hiy c6 ging m&
rong Iinh vuc nay cang nhiéu cang tot.

Cac quyén sich c6 ti€ng dong hodc nhitng manh gidy che cdc hinh rat t6t cho tré nho
va nhitng quyén truyén hoc thong qua xtc gidc doi khi rat phd bién va chic chan Ia rat
dé 1am néu ban c6 thoi gian.

Da6i v6i tré nho c6 ki nang giao ti€p kém, diéu quan trong 1 phai chon céc cau
chuyén don gian, lap di lap lai va ngon ngit clia chuyén phai & mitc do ma tré 6 thé
hiéu dugc. Ban dau, ban c6 thé chi ludt qua cau chuyén, 1at gid tiing trang, va moi lan
chuén bi sang trang khdc, ban néi: ' lat sang trang' theo mot cach duoc lap di lap lai va
thi vi. Sau d6, ban c6 thé khdm phd quyén sich day da hon bang cdch lat miéng giay
che, cdm nhan céc cu tric khac nhau, va 4n vao cdc niit dé tao ra am thanh, tuy thuoc
theo thiét k& ctia quyén sdch. Chi vao cac biic tranh quen thudc (meo) va khuyén khich
tré chi vao btic tranh va noi tir.

Cac tui sach hoac cac cau chuyén c6 cac phu liéu di kém rat c6 ich cho moi tré nho
nhung dic biét cho nhitng tré gip khé khin trong viéc hiéu ngon ngit va khéi niém clia
cau chuyén. Can chuén bi truéc cau chuyén va stt dung céc cau chuyén hang ngay cho
dén khi tré sdn sang chuyén sang mot quyén sach khac. Vi du, mot cau chuyén vé céc
con vat ¢6 thé xuat phat tir cdc con vat d6 choi du loai; tré hoc cach lién két cac biic
tranh va cau chuyén véi con vat bang cach lién hé con vat that véi bic tranh trong
sach, 101 n6i va am thanh ma con vat do kéu.
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D6i v6i tré dang hoc chit viét ¢é nghia, c6 thé md rong céc hoat dong véi nhitng chiéc
tdi dung sdch va cdc do phu trg dé tré lién hé chit viét véi d6 choi hodc dé phu trg va
tranh anh minh hoa trong cuén sach.

Hay st dung mot tim bang ¢6 nam cham hodc tim bang bang da véi tranh anh minh
hoa tlr quyén sach dé ké vé cau chuyén; hdy 1am cdc bic tranh anh to va séng stia. Khi
tré bat dau nhan ra cdc chit viét, chiing c6 thé ghép céc tir v6i céc tranh anh trén bang.

Diéu quan trong 1a khi nhin vao mot quyén truyén, cin phai cung lic sit dung ngon
ngit don gian va khong bat dau doc mot cau chuyén véi cac cau phic tap néu nhu tré
chua c6 k§ nang ngon ngit dé hiéu.

C6 thé tao nén mot su ti€p can cla cac cau chuyén ké theo nhém cho nhiing tré c6 khé
khan vé€ ngon ngit bang céch st dung cac d6 phu trg, cac con réi va cac bic tranh 16n.
Dé hoa nhap tré tu ky trong mot cau chuyén theo nhém, hiy cho tré mot thit d6 choi
dugc lién hé v6i cau chuyén, mot am nao d6 hoac mot su lva chon. Vi du, néu ban ¢6
mot biic tranh & méi trang, tré trong 16p ¢ thé luan phién 1én Iy tranh tir gido vién va
chon mot biic tranh ding cho trang d6 dé dinh lén bang nam cham hodc bang day dé
ghim nhiing chiéc thé trén do.

Cac quyén sach véi cdc bitc anh c6 tir don hodc mot cau ngan mo ta mdi biic anh, ciing
nhu nhitng quyén truyén vé tré, gia dinh, va cdc cong dong quen thudc c6 thé cé y
nghia d6i v6i tré 6i loan phd tu ky hon 13 nhitng quyén séch trong d6 céc con vat mic
quan 40, 14i 0 t6 va n6i chuyén véi nhau. Nhitng quyén séch nhu vay d6i v6i mot s6 tré
c6 thé rat khé hiéu méc du chiing t6 ra rat thich thd vé6i nhitng nhan vat nay néu ching
da nhin thay cdc nhan vat nay trén bang video hoac phim.

Cac quyén sach vé cdc nhan vat ma tré dic biét thich sé& tao nén dong co, nhung c6 thé
can duoc viét lai hodc ké lai bang ngon ngit don gian. Ban c6 thé sir dung céc nhan vat
dé 1am céc quyén sach dé gitip mot tré nao dé doc va thich thi vé6i cac cau chuyén néu
ban c6 con khé c6 thé thiic ddy hodc tao nén dong co.

Céc bai tho ¢6 thé dé gidp tré tiép can hon néu né di kém véi cdc am hoic céc gidc
quan khéac nhu am gi6é hodc néi thi thim. Mot so tré tu ky c6 thé can lap di lap lai
nhiéu 14n mdi ¢6 thé hiéu va thich thi vé6i bai tho d6. Tuy nhién, néu ban c6 mot bai
tho ngan hay va cau két rat sau sic, tai sao ban khong stt dung né vao cu6i ciia moi
buéi ké chuyén?

Tré roi loan phé tu ky c6 thé doc duge ¢ thé doc ma khong hi€u nhing gi ching dang
doc. Ban c6 thé gitip chiing hi€u ring cdc cau chuyén déu mang mot y nghia, chit
khong chi 1a mot loat céc tir trong d6 bing cach lam mot quyén sach sir dung cac biic
anh ctia chiing va gia dinh hoéc ban be. Hay danh thoi gian méi ngay dé néi vé nhitng
canh quen thudc trong cdc bic tranh va anh trudc khi chuyén sang nhitng quyén
truyén tranh ngin mo ta cac hoat dong hang ngay.

Day tré réi loan phé tu ky doc

Mot s6 tré roi loan phé tu ky hoc doc qua nhin rat dé dang. Chiing khong hiéu cic am
ma cac chit cai khac nhau va cdc nhém chir cdi khac nhau tao ra nhung duong nhu c6
mot k§ nang sém phat trién 1a biét cac tir d6 1a nhing tir gi. K§ nang nay goi 1a k§
nang doc viét sém. Néu mot tré ¢6 ky nang doc viét som, moi nguoi sé cam thay an
tuong vé kha niang nay cta tré trong khi nhitng tré khdc phai c6 giang dé hoc doc. Tuy
nhién, diéu quan trong 1a can gidp mot tré roi loan phé tu ky khong chi doc ma con
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hiéu nhiing gi chiing doc. Bé can nhan thiic vé khong chi noi dung va c6t truyén ma
con vé nghia clia cdc tr va cdc khai niém khac nhau.

Nhitng tré bi tu ky khac giap kho khan trong viéc doc hon. Chiing c6 thé dé dang hoc
vet tén va cdc am cla céc chit cdi nhung khong thé hi€u 1a cac am d6 ghép véi nhau
tao thanh mat tir. Khi chiing nhin thdy mot chit cai trong sach thi d6 1a nhiing gi ching
nhin thay; tén goi mot chit cai va &m mat chit cai. Chiing duong nhu dang hoc doc vi
chiing da thuoc 1ong mot sé quyén truyén nhung sau dé ching khong tién bo hon nita.
Chiing cén that nhiéu su gitip d& dé hiéu rang céc tir déu c6 nghia va nhan ra ca tir chi
khong chi 1a nhiing chit cdi ma ching da hoc. Trong nhiing truong hgp nhu vay, viéc
stt dung mot cach ti€p can nhiéu gidc quan va nhiéu d6 dung kich thich c6 thé sé& tot
hon.

Céc tlr s€ c6 nghia khi ching duoc gan véi mot cdi gi d6 ¢o nghia d6i vdéi tré. Ban ¢o
thé bat ddu phat trién cdc k§ nang doc sém béng cich ddn nhan cho cdc do vat trong
moi trudng cla tré. Tai nha ban c6 thé dan vao ti lanh, tivi, cic phong khdc nhau, v.v.
Ciing nhu vay, & trudng ban c6 thé dan vao cdc do vat ma tré thich. C6 thé 1am mot
quyén sach dau tién trong d6 c6 hinh clia tré sit dung cac thit ma tré thich.

Néu mot tré thudc 1ong mot s6 quyén sach, hdy photo céc buc tranh, cit cac cau va dé
nghi tré ddn c4c cau trd lai theo trat tu va doc ching cho ban. Ban dau, c6 thé day chi
la mot bai tap ghép don gian, tim céc tir ding va dan ching dudi cac cau nhung khi
hoat dong ndy trd nén quen thudc hon, hiy dé mot vai chd trong trong cac cau dé tré
c6 thé dién céc tir ma khong c6 mot su tro gidp vé thi gidc no.

Hay day ca tlr, bat dau bang céc tir quen thudc, cac tlr trong moi trudng clia tré va cac
tlr trong cdc quyén sdch ma tré da biét réi. Poi khi viéc nay gitp 1am cdc thé véi tir va
biéu twong & mot bén va tir tich rieng & bén kia. Khi d6, tré chiac chin sé dé thanh
cong hon, ma diéu nay sé thic ddy tré. O miic do don gian nhat, ban c6 thé 1am mot
quyén sach véi cdc bic hinh clia céc thanh vién trong gia dinh hodc cdc mén an tré ua
thich va day tré ghép tlr phit hop hoac tén véi moi bic hinh.

Khi mot tré ¢6 thé doc mot vai tir va cam thay tu tin, hy lam viéc véi cdc am chit cdi
dau. Vi du, dua cho tré mot loat cdc bic tranh/biéu tugng véi cdc tir dé ghép nhung trix
chit cdi ddu; khi d6 tré phai chon lua chit cdi con thi€u dé danh van tir ghép véi biic
tranh/biéu tuong.

Tré roi loan phé tu ky gap khé khan vé tudng tugng. Ching thay dé doc cic cau
chuyén ma ching c6 thé dé dang lién hé hodc cdc quyén sdch khong hu ciu/tudng
tuong vé nhitng thit ma gay hing thid cho ching.

Gidp tré tu 1am quyén sdch cia riéng chiing. Sir dung céc bic dnh, tranh, bit vé hoac
d6 hoa trén mdy tinh. Hay khuyén khich tré néi vé nhiing gi ¢6 trén do va bt chudc
tré néu can. Sr dung tir ctia chinh tré tham chi néu do6 chi 1a mot tir.

Doc va viét yéu cau cdc ki nang theo chudi. Nhiéu tré r6i loan pho tu ky gap khé khin
vé vén dé nay. C6 thé day cac k¥ nang rat sém bang céch xau chudi cic miu. Vi du,
xay mot céi thap hodc xau hat theo mot biic tranh mau theo chubi dugc t6 mau. Ban
dau, tré ghép cac hat theo sy hudng dan va xau ching. Sau do6, khi tré da tu tin hon, bé
c6 thé xau dugc 10 hat trong khi trong ban miu huéng dan chi c6 8 hat, sau d6 12 6,
10i 4 cho dén khi tré c6 thé tiép tuc xau miu gom 3 hay 4 hat.
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C6 thé thuc hanh céc hoat dong ngon ngit theo chudi bang cich sir dung mot loat céc
thé chudi, k€ lai cdc su kién va céc cau chuyén theo mot trat tu ding, hiéu cdc mau
cau nhu "Diéu gi da xay ra trudc d6" va "Diéu gi sé xay ra ti€p theo?". Hay dung céc
btc hinh ma tré dang 1am mot hoat dong nao dé - 1am sa lat hoa qua hoac thay quan
4o, va xau chudi ching theo mot trat tu trong mot quyén sach. Hay thuc hién timg
buéc mot.

Giup tré c6 kho khan vé viét

Tré ASD thuong gap khé khan trong k¥ nang van dong tinh. Chiing thuong khong du
kha ning diéu khién dé cAm bit va viét mot chit cdi. Viét doi hdi mot ki ning thé chat
trong viéc cAm biit va viét chit cdi va hiéu rang nhitng gi ching dang 1am déu c6 nghia.
Viéc thi€u su tudng tuong c6 thé c6 nghia la tré khong hiéu 1a céc chit viét ching dang
st dung mang mot y nghia nhat dinh va biéu trung cho céc dé vat.

Ban c6 thé 1am gi

Cadc ky ndng voi bt chi

Hay bat dau vé6i cdc k§ nang véi biit chi sém. Tré c6 thé copy mot dudng thing (thang
diing, sau d6 1a duong ngang) hoac mot vong tron khong? Tré ¢6 thé v&é mot khuon
mat hodc mot nguoi khong? Ban diu, hay huéng din tré copy mot duong thang diing,
sau d6 mot dudong ngang, sau d6 12 mot vong tron. Diing su hd trg vé thé chat néu cin
hoac cuing lam gi d6 v6i mot to gidy 16n.

Khi mdt tré cam thdy vui suéng va tu tin stt dung buit chi, hay chi cho tré cach cam bt
ding. Diéu nay quan trong vi tré tu ky c6 thé rat ghét su thay déi nén sé rat kho thay
déi cach ching viét nhu thé nao néu ban khong bat diu bing mot huéng di ding ngay
tir dau khi ching con bé. Sau day 1a mot vai y tudng:
e Dung cdc manh gidly 16n va viét 1én d6 bang bit danh dau, tao ra ciac dudng 16n
ma tré c6 thé to theo.
e Dung mot cdi bang trang, mot td gidy 16n hodc vé& bang phan lén tudng hoac
trén dat.
e Néu tré cam 16ng but va viéc viét cac dudng nhu vay rat khé nhin, hay cho tré
cam nhiing chiéc buit to, c6 mau sang.
e Hay Iam céc thé c6 cdc mau dé tré bat chude theo. Hay ép plastic dé tré c6 thé
Ve truc ti€p 1én thé va ban c6 thé xod di dugc. Hay ding cic dudng, hinh va
duong xodn 6¢ don gian tuy theo kha nang cta tré.
e V& nira mit hodc nira hinh dé tré phai hoan thanh rat tot cho viéc phat trién cac
k§ nang vdi but chi. Ban c6 thé bit dau bang c4ch vé nira trén mot t gidy 16n
va chi cho tré cdch bat chudc trén nira bén kia cla to gidy. Khi tré da nam dugc
y tudng d6, ban c6 thé 1am cac cai thé ép plastic cho tré hoan thanh.

Chit viét hoa va viét thuong

Doi khi nguoi ta day tré viét cac chit hoa ¢ nha. Diéu nay dudng nhu rat nhay cam vi
chit hoa thuong dé viét hon va tré hoc ching nhanh hon. Tuy nhién, rat kho day tré su
dung céc chit thuong mot khi tré da hoc st dung chit hoa va viét chit hoa rat cham. Boi
vay tot hon 1a hay st dung ca hai loai chit hoa va chit thuong cuing vé6i viéc nhan manh
hon t6i viéc st dung chit thuong.

Chit thdo

Vi mot s6 tré ASD c6 khé khan trong viéc viét va khong thich su thay déi, viéc can
nhic day chit thdo (cdc chit c6 nét lién v6i nhau) ngay tir dau c6 thé rat tot.
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Dong ke

Nhiéu tré ASD can dong ké nhu mot su trg gitp khi chiing viét. Ching gap kho khin
trong viéc tao ra cac duong ké tudng tuong cua chinh minh va doi khi chit viét clia
chiing cang ngay cang to va khong déu.

Viét doc ldp

Tré c6 thé hoc cich to theo hodc copy nhung khé viét mot cach doc 1ap. Khi mot tré
da hoc céch t6 theo tén cia minh mdt cach tu tin, hdy bo chit cdi cudi cung. Néu tré
khong dién dugc, hay bd phan cudi clia chit cdi cuoi. Moéi 14n tré viét tén minh, hiy bod
thém mot chdt nita. Néu can hay khuyén khich tré hoan thanh tén minh nhung hay c6
gang lam diéu d6 timg ti mot va rdt dan su tro gidp vao nhitng 14n tié€p theo.

Tcing cuong su hiéu biét vé cdc tir

Hay day céc tir c6 nghia doi véi tré. Tré tu ky s€ ngoi va copy céac chit cai ma khong
hiéu ¥ nghia ctia né. Ching c6 thé cam thiy kho chuyén k§ ning viét céc chit cdi theo
dong ké trong sach sang viéc viét cac tir c6 nghia.

Hay day cdc tir ma chiing c6 thé doc lién quan t6i s thich ciia chiing. Dan dan hay
mong doi tré viét nhiéu hon. Diéu nay s& phat trién su tu tin clia tré va viéc tim cdch
khac dé khuyén khich viét doc lap s& dé dang hon.

Khdc phuc su so hdi vé su thdt bai
Tré ASD c6 thé lo ling vé viéc mic 16i. Piéu nay doi khi ngan can ching lam bat ky
mot viéc gi trir phi ching cam thdy tu tin 12 chiing c6 thé lam diéu d6 hoan hao.

Tré can dugc khang dinh lai 12 méc 15i s& khong sao ca. Chia sé nhitng 16i ma ban mac
phai va ching t6 12 viéc méc 16i 1a diéu binh thuong 1a mot cach tot dé khang dinh lai
cho tré 1a chiing cling ¢6 thé méc 16i. Tot hon 1a khong cho tré dung tdy dé xo4 161 ma
hay gidp con ban stra va ¢6 1€ vdi tré 16n hon, ban nén dua ra y tudng vé viéc tao ra céc
ban tho trudc khi lam ban dep cudi cung. Tuy nhién, ban dau vao mot lic nao d6 ban
s€ ¢ thé cam thay cho chiing str dung tdy chi dé hon, ddn din ban hay han ché viéc st
dung né. C6 1€ ban nén cho ching st dung doi v6i nhitng cong viéc ma chiing cam
thdy kho khan nhung khong nén lam cho né tré thanh mot cong viéc hang ngay.

Do dung tro giip

Doi khi tré nhan thay viét doc 1ap dé hon néu ching dugc nhin thay bang chit cdi trong
sdch hodac trén ban. Khi d6 ching ¢6 mot cong cu nhic ching thong qua thi gidc vé
hinh dang cua cac chit cai.

Cdc ky ndng voi ban phim

Hay day k§ nang st dung ban phim cho tré tu ky gap khé khan vé viét. Hiy dam bao
chic chin 12 ngay tir dau chiing sir dung duoc ca hai tay. Ching c6 thé bat dau d4nh
mady bang hai ngén tay nhung chiing cin st dung ca tay trai va tay phai ting véi hai
bén phai trai ctia ban phim.

Cho dii tré tu ky gap khé khan dén dau khi phat trién cdc k§ nang doc viét thi viéc sit
dung mot céch ti€p can thong nhat két hop gitta viéc nhac di nhac lai va st dung mot
céch sang tao s& thich dic biét clia tré dé phat trién cdc do dung day hoc sé 1a nhitng
diém khoi dau tot. Khi tré c6 duoc su tu tin, ban c6 thé gidi thiéu cdc chii dé méi,
mién 1a ban di theo timg budc nho mot va khong yéu cdu mot budc nhay qud 16n trong
viéc hiéu biét. Ban ddu ban c¢6 thé phai dung nhiéu thoi gian dé diéu chinh céc d6
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dung, dung cu nay cho tré. Tuy nhién, ban sé nhan thay cling véi thoi gian va thuc
hanh ban c¢6 thé phét trién nhitng d6 dung dung cu méi ngay cang nhanh hon.
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